
Załącznik nr 1 do regulaminu subkont prowadzonych w Fundacji Krok Po Kroku 

 

KATALOG KOSZTÓW REFUNDOWANYCH  
aktualizacja 01.04.2026 r. 

 
§1 Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy katalog określa zasady refundacji wydatków ponoszonych przez Dysponentów ze środków 
zgromadzonych na ich subkontach prowadzonych przez Fundację Krok Po Kroku w Oławie. 

2. Refundacji podlegają wydatki pozostające w bezpośrednim związku z: 
• leczeniem, 
• rehabilitacją, 
• terapią, 
• edukacją, 
• poprawą funkcjonowania i jakości życia Podopiecznego. 

3. Fundacja dopuszcza refundację wydatków, które nie zostały wskazane wprost w niniejszym 
katalogu, pod warunkiem ich zasadności oraz zgodności z celami statutowymi Fundacji. 

4. Każdy wniosek o refundację rozpatrywany jest indywidualnie. 
 

§2 Sprzęt i wyposażenie wspierające funkcjonowanie Podopiecznego 
1. Refundacji podlega zakup sprzętu rehabilitacyjnego, medycznego, terapeutycznego oraz 

wspierającego codzienne funkcjonowanie Podopiecznego. 
2. W szczególności (ale nie wyłącznie) refundacji podlegają: 

• wózki inwalidzkie i specjalistyczne, łóżka rehabilitacyjne, pionizatory, foteliki, 
• ortezy, protezy, gorsety, aparaty słuchowe, okulary korekcyjne, aparaty ortodontyczne 
• sprzęt medyczny (np. inhalatory, koncentratory tlenu, pulsoksymetry), 
• sprzęt rehabilitacyjny (np. rowery rehabilitacyjne, maty, piłki, drabinki), 
• sprzęt wspomagający komunikację i rozwój (np. komputery, tablety, specjalistyczne 

oprogramowanie), 
• wyposażenie sensoryczne i terapeutyczne (np. kołdry obciążeniowe, materace 

przeciwodleżynowe), 
• inne urządzenia wspierające funkcjonowanie Podopiecznego. 

 
§3 Leczenie, diagnostyka i produkty zdrowotne 

1. Refundacji podlegają koszty związane z leczeniem i diagnostyką Podopiecznego, w tym: 
• wizyty lekarskie i konsultacje specjalistyczne, 
• badania laboratoryjne i specjalistyczne, 
• hospitalizacja oraz pobyt opiekuna, jeśli jest wymagany. 

2. Refundacji podlegają również: 
• leki oraz suplementy diety (na podstawie recepty lub zaleceń), 
• specjalistyczne produkty żywieniowe (np. nutridrinki, mleka specjalistyczne – na podstawie 

zaleceń), 
• produkty wynikające ze specjalistycznej diety (na podstawie zaleceń), 
• specjalistyczne kosmetyki pielęgnacyjne związane ze stanem zdrowia. 

3. Zalecenia lekarskie lub terapeutyczne są ważne przez okres 2 lat od daty ich wystawienia, chyba że 
wskazano inaczej. 
 

§4 Terapia, rehabilitacja i rozwój 
1. Refundacji podlegają działania wspierające rozwój, terapię i rehabilitację Podopiecznego w 

szczególności: 
• zajęcia terapeutyczne (np. SI, logopedia, terapia behawioralna, TUS, Biofeedback, Tomatis), 
• turnusy rehabilitacyjne wraz z kosztami dojazdu i pobytu 1 opiekuna (jeśli wymagany), 
• zooterapia (np. hipoterapia, dogoterapia), 
• masaże lecznicze, 
• inne formy terapii i rehabilitacji. 

2. Dopuszcza się refundację nowoczesnych, niestandardowych oraz alternatywnych metod 
terapeutycznych, jeśli ich zastosowanie jest uzasadnione potrzebami Podopiecznego. 

3. Refundacji podlega również dokształcanie rodziców/opiekunów w zakresie związanym ze stanem 
zdrowia Podopiecznego (np. szkolenia, konferencje, literatura specjalistyczna). 
 

§5 Koszty pośrednie związane z leczeniem i funkcjonowaniem 
1. Refundacji podlegają koszty niezbędne do realizacji leczenia, terapii lub poprawy warunków życia 

Podopiecznego, w tym: 
• koszty dojazdu na terapię, rehabilitację, wizyty lekarskie i badania (na podstawie zestawienia 

kosztów dojazdu), 



• likwidacja barier architektonicznych (np. podjazdy, windy), 
• remonty i dostosowanie miejsca zamieszkania do potrzeb Podopiecznego, 
• zakup wyposażenia poprawiającego funkcjonowanie w miejscu zamieszkania. 

 
§6 Artykuły codzienne wynikające ze stanu zdrowia 

Refundacji podlegają artykuły codziennego użytku wynikające ze stanu zdrowia Podopiecznego, w 
szczególności: 

• środki higieniczne i opatrunkowe (np. pampersy, podkłady, bandaże, kompresy), 
• specjalistyczne artykuły dla niemowląt i dzieci (np. butelki, smoczki, sprzęt do karmienia), 
• inne produkty niezbędne w codziennej opiece nad Podopiecznym. 

 
§7 Wymóg zaleceń 

1. W przypadku wydatków, których związek ze stanem zdrowia Podopiecznego nie jest oczywisty, 
Fundacja może wymagać przedstawienia zalecenia lekarskiego lub terapeutycznego. 

2. Zalecenia powinny wskazywać zasadność poniesienia wydatku. 
 

§8 Koszty pochówku 
Refundacja kosztów związanych z pochówkiem Podopiecznego odbywa się na podstawie aktu 
zgonu i obejmuje wydatki związane z organizacją pochówku, zgodnie z obowiązującym 
Regulaminem Fundacji. 
 

§9 Wyłączenia z refundacji 
Refundacji nie podlegają wydatki: 

• niezwiązane ze stanem zdrowia lub funkcjonowaniem Podopiecznego, 
• o charakterze konsumpcyjnym lub rekreacyjnym (chyba że mają uzasadnienie 

terapeutyczne), 
• związane z zakupem używek (alkohol, wyroby tytoniowe, napoje energetyczne itp.), 
• wynikające z zobowiązań finansowych (kredyty, mandaty, podatki, składki itp.), 
• opłaty stałe i abonamentowe, chyba że mają bezpośredni związek z terapią i Fundacja 

wyrazi zgodę, 
• koszty przesyłek, opakowań oraz inne koszty dodatkowe niezwiązane bezpośrednio z 

zakupem produktu lub usługi. 
 

§10 Postanowienia końcowe 
1. Każdy wniosek o refundację rozpatrywany jest indywidualnie, z uwzględnieniem sytuacji 

Podopiecznego oraz zasadności wydatku. 
2. Fundacja zastrzega sobie prawo do: 

• refundacji wydatków niewskazanych w katalogu, 
• odmowy refundacji wydatku, który pomimo ujęcia w katalogu nie znajduje uzasadnienia. 

3. Interpretacja niniejszego katalogu należy do Fundacji. 
 

Prezes Zarząd Fundacji Krok Po Kroku 

Aktualizacja katalogu kosztów refundowanych 

Oława 01-04-2026 
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