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REGULAMIN PROJEKTU ,,Jednos¢ w ruchu, mowie i zmystach”

Realizowanego ze $rodkéw PFRON w ramach konkursu nr 1/2024

Regulamin zawiera nastepujace dziaty:
|. Definicje

[l. Formy wsparcia

[1l. Uczestnicy Projektu

IV. Rekrutacja do projektu

V. Obowigzki Uczestnika Projektu

VI. Obowiagzki Realizatora Projektu

VII. Organizacja

VIII. Postanowienia koncowe

I. DEFINICJE

- Realizator Projektu - Fundacja Krok Po Kroku, ul. 3 Maja 14, 55-200 Otawa

- Uczestnik Projektu - osoba zakwalifikowana do udziatu w Projekcie, zgodnie z za-
sadami przewidzianymi w Regulaminie

- Opiekun - osoba powotana do ochrony intereséw Uczestnika Projektu/ rodzic
Uczestnika Projektu

-Koordynator Projektu- Edyta Grzeszczyszyn, tel. 786-227-407,
edyta@fundacjakrokpokroku.org.pl

Il. FORMY WSPARCIA
1. Projekt realizowany jest w okresie od 01.05.2026 roku do 31.03.2027 roku
w siedzibie Fundacji Krok Po Kroku.
2. Projektem zostanie objetych 60 0s6b z niepetnosprawnosciami.
3. Udziat w projekcie jest bezptatny.
4. W ramach Projektu uczestnik otrzyma jeden rodzaj terapii indywidualnej sposrod
szesciu zaplanowanych w projekcie:

- Terapia reki: 4 godziny terapii indywidualnej w miesigcu (44h w czasie trwania
projektu)

- Terapia Integracji Sensorycznej: 4 godziny terapii indywidualnej w miesigcu
(44h w czasie trwania projektu)

- Terapia w Sali Doswiadczania Swiata: 4 godziny terapii indywidualnej w mie-
sigcu (44h w czasie trwania projektu)

- Terapia mowy i komunikacji: 4 godziny terapii indywidualnej w miesigcu (44h w
czasie trwania projektu)

- Terapia pedagogiczna: 4 godziny terapii indywidualnej w miesigcu (44h w czasie
trwania projektu)
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- Terapia psychologiczna: 4 godziny terapii indywidualnej w miesigcu (44h w cza-
sie trwania projektu)
W ramach Projektu uczestnik otrzyma jeden rodzaj terapii grupowej sposrod trzech
zaplanowanych w projekcie:
- Dogoterapia: 2 godziny terapii grupowej w miesigcu (22h w czasie trwania pro-
jektu)
- Muzykoterapia: 2 godziny terapii grupowej w miesigcu (22h w czasie trwania pro-
jektu)
- Arteterapia: 2 godziny terapii grupowej w miesigcu (22h w czasie trwania projektu)
5. Zespot terapeutow opracuje dla kazdego uczestnika Indywidualny Program Dzia-
tania (IPD) na poczatku realizacji projektu, ktory bedzie dostepny do odbioru dla ro-
dzica/ opiekuna prawnego od 01.06.2026 do 31.07.2026

Il. UCZESTNICY PROJEKTU
1. Uczestnikami projektu sg osoby z niepetnosprawnosciami bez wzgledu na rodzaj
niepetnosprawnosci, spetniajgce nastepujace warunki:

a. posiadajace aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci (w wieku 0-16)

b. posiadajace aktualne orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci (w wieku 16-18)

C. mieszkajgce na terenie woj. Dolnoslaskiego (60 osob)

d. nie bedace uczestnikiern WTZ, Srodowiskowego Domu Samopomocy lub Domu
dziennego pobytu

e. nie biorgce udziatu w innym projekcie finansowanym ze srodkéw PFRON w ra-
mach ,rehabilitacji w placéwce (rehabilitacja ciggta)”

f. nie realizujace przydzielonych terapii w Fundacji Krok Po Kroku w ramach Wcze-
snego Wspomagahnia Rozwoju lub OREW.

IV. REKRUTACJA DO PROJEKTU
1. Rekrutacja uczestnikow trwa od dnia 16.03. 2026 do dnia 30.04.2026 r.
2. Zgtoszenie uczestnictwa w projekcie nastepuje poprzez osobiste ztozenie przez
Opiekuna formularza zgtoszeniowego w recepcji Fundacji wraz z kserokopig orze-
czenia o niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci i oryginatem do
wgladu.
3. Formularz Zgtoszeniowy, o ktérym mowa w ust. 1, jest dostepny w pliku do pobra-
nia na stronie www.fundacjakrokpokroku.org.pl oraz w recepcji Fundacji.
4. Rekrutacja sktada sie z czterech etapow:

1) Ztozenie formularza wraz z kserokopig orzeczenia o niepetnosprawnosci lub stop-
Nnia niepetnosprawnosci oraz ankiety o stanie zdrowia uczestnika projektu w dniach
16.03.2026 — 17.04.2026
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2) Zespot terapeutdw na podstawie zebranych formularzy wybierze osoby, ktore zo-
stang zaproszone na spotkanie.

3) Na podstawie zebranych wywiadow podczas spotkan, terapeuci wybiorg uczest-
nikow projektu i przydzielg wybrane rodzaje terapii. Nastepnie Opiekun zostanie te-
lefonicznie poinformowany o wyniku rekrutacji.

4) Opiekun jest zobowigzany do podpisania umowy na realizacje projektu.

5. Zostanie utworzona rezerwowa lista uczestnikow. W przypadku rezygnacji jed-
nego uczestnika pierwsza osoba z listy rezerwowej zostanie zaproszona do udziatu w
projekcie.

6. Kryteria decydujace o przyjeciu do projektu obejmuja: kolejnos¢ zgtoszen, dyspo-
zycyjnos¢ uczestnika i dostosowanie sie do zaproponowanego grafiku terapii,
waznos¢ orzeczenia o niepetnosprawnosci, ktére musi by¢é wazne przez caty
okres trwania projektu, informacji udzielonych w kwestionariuszu stanu zdrowia
uczestnika projektu.

V. OBOWIAZKI UCZESTNIKA PROJEKTU
1. Opiekun zobowigzuje sie do:

a) podpisania regulaminu, oswiadczenia informujacego o niekorzystaniu ze wspar-
cia na terapie realizowang ze srodkow PFRON w innej organizacji pozarzadowej,
zgody na przetwarzanie danych osobowych, zgody na wykorzystanie wizerunku oraz
pozostawienie reakcji i komentarzy pod postami dotyczacymi realizacji projektu na
portalach spotecznosciowych, takich jak Facebook i Instagram, oraz wypetnienia an-
kiety dotyczacej stanu zdrowia uczestnika projektu.

b) punktualnego uczestniczenia w terapiach indywidualnych i grupowych,

C) zaakceptowania w petni grafiku przydzielonych terapii w ramach projektu,

d) uczestniczenia w kazdej z przyznanych terapii. Jesli Opiekun nie wyraza zgody
Nna uczestnictwo dziecka we wszystkich formach terapii, dziecko nie moze zostac ob-
jete wsparciem w projekcie ,Jednos¢ w ruchu, mowie i zmystach”,

e) potwierdzania podpisem zrealizowanych terapii po kazdej zakonczonej terapii,

f) wypetniania ankiet zwigzanych z monitoringiem i ewaluacja projektu,

g) powiadomienia koordynatora Projektu o jakichkolwiek zmianach dotyczacych
jego osoby i Uczestnika Projektu (m.in. zmiana adresu zamieszkania, zmiana numeru
telefonu itp.),

h) kazdorazowego bezposredniego uprzedzenia przydzielonego terapeuty o braku
mozliwosci uczestnictwa w terapii Uczestnika Projektu z powodu choroby lub z in-
nych przyczyn losowych,

i) poinformowania Koordynatora Projektu o stanie zdrowia Uczestnika Projektu, je-
sli nieobecnosc¢ spowodowana chorobg bedzie dtuzsza niz 2 tygodnie; w takiej sytua-
cji niezbedne jest przedstawienie dokumentacji medycznej: kserokopia zwolnienia
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od lekarza/wypis ze szpitala. W przeciwnym przypadku terapie zostang uznane za
zrealizowane.

J) poinformowania Koordynatora Projektu o planowanych turnusach rehabilitacyj-
nych, pobytach w szpitalu itp. z co najmniej miesiecznym wyprzedzeniem.

k) uczestnictwa w zebraniach w trakcie trwania projektu; data i godzina zostana
podane z co najmniej 14-dniowym wyprzedzeniem.
2. W przypadku rezygnacji z zajeC¢ w ramach Projektu w trakcie ich trwania, Opiekun
zobowigzany jest do ztozenia pisemnej rezygnacji. Rezygnacja zawsze nastepuje z
ostatnim dniem miesigca.
3. Realizator zastrzega sobie prawo do skreslenia Uczestnika z listy Uczestnikow Pro-
jektu w przypadku naruszenia przez Opiekuna postanowien niniejszego Regulaminu
oraz zasad wspotzycia spotecznego.
4. W przypadku, gdy uczestnik terapii grupowej nie dotrze na zajecia, rodzic/ opie-
kun prawny zobowigzany jest do podpisania listy obecnosci jako zajecia zrealizo-
wane.

V1. OBOWIAZKI REALIZATORA PROJEKTU

1. Przeprowadzenie planowanych terapii zgodnie z zatozeniami projektu.

2. Zapewnienie odpowiedniego migjsca (sale wyposazone w pomoce dydaktyczne i
rehabilitacyjne) do przeprowadzenia terapii.

3. Opracowanie Indywidualnych Planow Dziatania na poczatku projektu.

4. W trakcie trwania projektu, podczas nieobecnosci przydzielonego terapeuty, Reali-
zator zapewnia zastepstwo.

VIl. ORGANIZACIA
1. Sposobem komunikacji miedzy Opiekunem a organizatorem projektu sg spotkania
indywidualne na terenie Fundacji, kontakt telefoniczny oraz SMS.
2. Wszystkie informacje sa przekazywane rzeczowo, szczerze i zyczliwie.
3. Grafik terapii jest ustalany przez zespot terapeutyczny projektu we wspotpracy z
Opiekunem. Zmiany w grafikach beda mozliwe tylko i wytacznie, jesli zmiany te nie
wptyna na grafiki pozostatych uczestnikow i terapeutow.
4. Opiekun otrzymuje informacje o sktadzie zespotu terapeutycznego, ktéry bedzie
realizowat terapie z dzieckiem. Opiekun nie ma mozliwosci zmiany terapeuty.
5. Nieobecnosci kazdorazowo musza byc¢ zgtaszane bezposrednio przydzielonemu
terapeucie:

a) nieobecnosci z biezgcego miesigca musza by¢ odrobione w miesigcu nastep-
nym.
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b) frekwencja uczestnictwa w terapiach bedzie kontrolowana co 3 miesigce. Jezeli
udziat dziecka w terapiach wyniesie ponizej 80%, bedzie to skutkowato skresleniem
dziecka z listy Uczestnikéw Projektu.

c) Terapeuta wyznacza 1 termin do odrobienia zalegtych zajec; jesli terapie nie zo-
stang w tym czasie odrobione, to terapie zostajg uznane za zrealizowane.

d) Nieobecnos¢ zgtoszona po godzinie 16:00 w dniu poprzedzajgcym terapie bedzie
uznana za odbyta terapie.

VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kwestie sporne zaistniate w wyniku realizacji projektu rozstrzygane sg przez Reali-
zatora Projektu w porozumieniu z oddziatem PFRON.

2. Realizator Projektu zastrzega sobie prawo do zmiany postanowien niniejszego Re-
gulaminu. W przypadku wprowadzenia zmian Realizator Projektu niezwtocznie za-
miesci stosowng informacje wraz z aktualnym Regulaminem na stronie internetowej
Realizatora Projektu.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem wszelkie decyzje podej-
muje Realizator.

4. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem 12.03.2026 r. i obowigzuje przez caty
czas trwania Projektu.

Akceptuje w catosci i bez zastrzezen postanowienia regulaminu projektu ,Jednos¢ w
ruchu, mowie i zmystach”.

Imie i nazwisko opiekuna prawnego uczestnika projektu:

DD ATa: e e
CzZytelNY POAPIS: oottt
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